
 
 

 
持ち物について 

① 上履き かかとのある動きやすい履物 
② 入浴セット （タオル・バスタオル・下着、衣類・ビニール袋） 
③ 歯ブラシセット （コップはご用意しております） 
④ リハビリパンツ・パット等 
⑤ 内服薬（食前・食後）＊点眼・湿布薬・塗り薬等 
⑥ 連絡帳（初回ご利用時にお渡しします。２回目以降後持参ください） 
※菓子類・現金等の持ち込みはご遠慮下さい。 
 

 
お休みの連絡について 
① 事前に判明しているお休みに関しては、早めに相談員までご連絡下さい。 
② 電話連絡の場合は、前日の 17:30 までにご連絡をお願いします。 
③ 当日の体調不良などによる急なお休みに関しては、送迎の都合上、８：００

までにえみあす二木成（電話０２９６－２５－５８８０）までご連絡下さい。 

 
その他  
体調不良などがあった場合にはトレーニングや入浴等を中止することもありま

すのでご了承下さい。 
 

 
 


